
 

 
Telf.: 93 895 61 30    c/Josep Mestres, 20  08880 CUBELLES 

info@eradaquari.es   www.eradaquari.es 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¿Qué es la Kinesiología? 
 

• La Kinesiología es hoy en día uno de los métodos complementarios de salud que más 
se aplica en el campo de la interacción denominada “cuerpo mente". 

• La palabra "kinesiología" significa ciencia del movimiento, definición que no aclara la 
realidad de la Kinesiología actual.  

•  
• Kinesiología utiliza el test muscular cualitativo y el lenguaje corporal como 

referencias para mejorar, integrar y relacionar aspectos físicos, nutricionales, 
emocionales, mentales y energéticos de la persona. 

 

PROGRAMA FORMATIVO  

CURSOS PROFESIONALES 

 2018-2019 
 

¿Quién puede acceder a 

este Curso? 

 A aquellas personas que quieran 

dedicarse profesionalmente y 

tengan interés en conocer esta 

nueva herramienta para tratar de 

forma holística todas las causas que 

generan enfermedades y patologías 

en los diferentes planos del ser 

humano, físico, químico, emocional, 

sistema nervioso, cuerpo sutil, etc… 

para corregir y equilibrar el origen 

de la enfermedad y determinar su 

curación. 

 

CURSO DE KINESIOLOGÍA  

Objetivos del Curso 
 

Con este curso se pretende formar 

futuros profesionales capaces de 

utilizar la Kinesiología como técnica 

manual con entusiasmo, confianza 

y lo que es más importante,  

con un alto grado de seguridad 

para el usuario. 

Capacitar al alumno como 

terapeuta, trabajando desde un 

prisma completamente holístico 

del ser humano mediante la 

técnica de la Kinesiología 
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 Módulo 1   

Kinesiología Emocional/Rueda Muscular 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

• Protocolo inicial de equilibrado.  

• ¿Qué es la kinesiología emocional 

y en qué nos beneficia?  

• Test específico del cuerpo 

emocional.  

• Desprogramación de las 

memorias prenatales.  

• Kinesiología transgeneracional.  

• Rueda muscular de los 

meridianos energéticos.  
 

• ¿Qué es la kinesiología?  

• Historia de la Kinesiología  

• Testajes kinesiológicos.  

• Tipos de tono muscular.  

• Mudras y prioridad.  

• Fijar/grabar la 

información.  

• Puerta de Entrada.  

• Bucles en la kinesiología 

• Protocolos básicos. 

 

 Módulo 2  

Kinesiología del Cuerpo Bioquímico/Nutricional 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

• Flora intestinal 

• Candidiasis 

•  Parásitos intestinales 

• Radicales libres 

• Equilibrio ácido-base 

• Órganos y glándulas 

• Sistema inmunitario 

  
 

• Test con alimentos y suplementos. 

• Testaje elementos químicos  

• Hidratación  

• Deficiencia de nutrientes  

• Toxicidad  

• Intolerancias y alergias alimentarias 

• Intolerancias a aditivos alimentarios 

• Vacunas 

Con este objetivo, hemos diseñado un método integral de formación 

que contempla un aprendizaje en diferentes módulos:  
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       Módulo 3    

Kinesiología del Cuerpo Estructural 

 

• Suturas craneales 

• Occipital 

• Occipital – Atlas 

• Articulación temporomandibular (ATM) 

• Síndrome de la primera costilla 

• Diafragma 

• Válvulas ileocecales 

• Absorbedores del choque 

• Articulación sacro ilíaca anterior 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Módulo 4    

Kinesiología del Sistema Nervioso 

 

• Sistema nervioso Central 

• Neurotransmisores 

• Integración de los propioceptores 

• Control de la circulación sanguínea y linfática 

• Reflejos del sistema nervioso-endocrino 

• Órganos y tejidos 
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Módulo 5    

Kinesiología del Cuerpo Electromagnético 

 
 
 
 
 

 
 
 

• Desórdenes óculo-motrices 

• Desórdenes auriculares 

• Ionización 

• Polariadades o switching 

• Geopatías 

• Cosmopatias 

 

• Ley de los 5 elementos 

• Meridianos de 

Acupuntura 

• Focos 

• Protocolo de ADN 

  

Módulo 6    

Kinesiología del Cuerpo Sutil 

 
 

 

 
 
 
 

 

• Chakras 

• Aura 

• Cordones etéreos 

interpersonales 

• Embrujos 
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